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 قابل توجه کلیه دانشجویان کارشناسی 

   5140 اول ترم
 

 خواهد بود. فیزیولوژی ورزشی مدیر گروه های بالاتر صرفا در حذف و اضافه و بعد از تایید انتخاب واحد از ورودی

 

 

 اخذ کنند.  و در حذف و اضافه های بالاتر واحد را با ورودی 4دانشجویان معدل الف می توانند حداکثر 

 

 

 های یکسان )مثلا گروه یک( انتخاب شود. تمامی دروس عملی باید با کد گروه

 

 

 ی دیگر  مجاز نمی باشد  و ورودی ها  انتخاب واحد درسی مشابه  از گروه ها 

 

 

 موجب حذف درس با کد غیبت بیش از حد اعمال خواهد شد. سه شانزدهم غیبت بیش از 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دروس ارائه شده و برنامه امتحاناتلیست 

 

 

 دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی برنامه هفتگی 
 1406-1405سالتحصیلی   اول نیمسال   1402ورودی   تربیت بدنیدانشجویان مقطع کارشناسی  هفتم    برنامه هفتگی ترم 

 

 8-10 10-12 14-16 16-18 

  مبانی استعدادیابی  ورزشی    شنبه

 یکشنبه 
 خ ورزش های نوین  

 ب   گروهی   کارورزی 

 ب   بوکس 

 خ گروهی    کارورزی  
  خ   2والیبال  

 دوشنبه 
 

 
 مقدمات روانشناسی ورزشی  ب   2والیبال   ورزشی  مقدمات بیومکانیک 

 سه شنبه 
 ب   بوکس 

 خ   گروهی   کارورزی 
   خ ورزش های نوین  

  ب    2والیبال   حقوق ورزشی  ب گروهی  کارورزی   چهارشنبه 

   خ   2والیبال    پنجشنبه 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ته
دس

 

 نام درس شماره درس
 تعداد 

 واحد
 ظرفیت امتحان ساعت تاریخ امتحان نام استاد

1 
 

764130 
 دکتر یزدانی   2 ورزشی  مقدمات بیومکانیک 

 سه شنبه

22/10/1405 
10:00  

 دکتر  حسینی  2 مقدمات روانشناسی ورزشی  764123 1
 شنبه

26/10/1405 
14:00  

 دکتر نیکوخصلت  2 مبانی استعدادیابی  ورزشی  764124 1
 دوشنبه

28/10/1405 
10:00  

 دکتر عبدوی  2 حقوق ورزشی  764162 1
 شنبه

03/11/1405 
14:00  

     2 انقلاب اسلامی   1

1 
764150 

 کارورزی گروهی ب 
2 

    عالی زاده دکتر  

    اشکریز   دکتر   خانم کارورزی گروهی خ  1

1 764231 

764232 

 ( ورزش های نوین )   خ   2اختیاری عملی  
2 

    عبدوی خانم  

    دکتر خانی  )بوکس(   ب  2اختیاری عملی   1

    خانم کاشف  2 ( 2والیبال  )  خ  3اختیاری عملی   764224 1

    نجفی   آقای  2 ( 2والیبال    ب )  3اختیاری عملی   764175 1



 لیست دروس ارائه شده و برنامه امتحانات

 

 برنامه هفتگی دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی 
 1406-1405سالتحصیلی   اول نیمسال   1403ورودی   تربیت بدنی کارشناسی  دانشجویان مقطع    پنجم  برنامه هفتگی ترم 

 8-10 10-12 14-16 16-18 

  شنبه
 هندبال ب 

 خ   1بدمینتون  
 کارورزی پایه ب  نجات غریق ب 

 یکشنبه 
 موزون خ فعالیت  

 کشتی ب 
  کارورزی پایه خ  نجات غریق خ 

 اصول و روش شناسی تمرین  خ   1بدمینتون   نجات غریق ب   دوشنبه 

 نجات غریق خ  سه شنبه 
 کشتی ب 

 فعالیت موزون خ 
 روش های آموزش در ورزش 

 کارورزی پایه ب 

 کارورزی پایه خ 

  شناسی ورزشی مقدمات جامعه   مدیریت اماکن و رویدادها  هندبال ب  چهارشنبه 

     پنجشنبه 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

ته
دس

 

 نام درس شماره درس
 تعداد 

 واحد 
 ظرفیت امتحان ساعت تاریخ امتحان نام استاد

 دکتر بدری آذرین  2 مدیریت اماکن و رویدادها  764128 1
 چهارشنبه

23/10/1405 
10:00  

 اصول و روش شناسی تمرین  764131 1
 یکشنبه دکتر امیرساسان  2

27/10/1405 
14:00  

 روش های آموزش در ورزش  764127 1
2 

 دکتر عالی زاده 
 چهارشنبه

30/10/1405 
14:00  

 مقدمات جامعه شناسی  764125 1
2 

 دکتر خدادادی 
 دوشنبه

05/11/1405 
10:00  

     2 دانش خانواده   1

1 764142 

764143 

    موتاب آقای   2 ب   1کشتی  

    دکتر اشکریز خانم   2 خ  1فعالیت موزون   1

    دکتر وکیلی  2 ب   1هندبال   764139 1

    خانم پورحسین  2 خ )سالن شهدا(   1بدمینتون   764141 1

1 
764203 

    دکتر امیرساسان  2 نجات غریق ب 

    صالح ودادی خانم   2 نجات غریق خ  1

1 
764148 

    دکتر صراف  2 کارورزی پایه ب

    دکتر پیرعلایی  2 کارورزی پایه خ  1



 لیست دروس ارائه شده و برنامه امتحانات

 

 برنامه هفتگی دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی 
 

 1406-1405سالتحصیلی   اول نیمسال   1404ورودی  تربیت بدنی  دانشجویان مقطع کارشناسی     سوم برنامه هفتگی ترم 

 8-10 10-12 14-16 16-18 

 خ   2دوومیدانی   شنبه
 ب   2شنا  

 خ   1ژیمناستیک  
 

 مبانی کار آفرینی  ب   1ژیمناستیک  ب   2دو ومیدانی  خ   2شنا   یکشنبه 

 دوشنبه 
 خ   2دو ومیدانی 

 ب   1بسکتبال  
 فیزیولوژی ورزشی  آسیب شناسی ورزشی  فوتسال خ 

 حرکات اصلاحی  سه شنبه 
 ب   2دو و میدانی  

 خ   2شنا  
  ب   1ژیمناستیک 

 چهارشنبه 
 ب   1بسکتبال  

 فوتسال خ 

 ب   2شنا  

 خ   1ژیمناستیک  
  رشد حرکتی 

     پنجشنبه 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ته
دس

 

 نام درس شماره درس
 تعداد 

 واحد 
 ظرفیت امتحان ساعت تاریخ امتحان نام استاد

 دکتر قیامی 2 آسیب شناسی 764118 1
 چهارشنبه

23/10/1405 
14:00  

 رشد حرکتی 764121 1
 یکشنبه دکتر خانی  2

27/10/1405 
10:00  

 1فیزیولوژی ورزشی   1764114 1
2 

 دکتر صراف 
 چهارشنبه

30/10/1405 
10:00  

 مبانی کارآفرینی 764129 - 
 شنبه دکتر خدادادی  2

03/11/1405 
10:00  

 حرکات اصلاحی  764119 
 چهارشنبه دکتر یزدانی 2

07/11/1405 
14:00  

     2 مبانی نظری اسلام   

    صراف دکتر   2 ب   1بسکتبال   764138 1

    جنانی  خانم   2 خ   1فوتسال   764136 1

    زاده   دکتر عالی 2 ب   2د.و و میدانی   764133 1

    علیزاده خانم   2 خ   2دو و میدانی   764133 1

    دکتر عالی زاده  2 ب   2شنا   764135 1

    صالح ودادی خانم   2 خ  2شنا   764135 1

    ولی پور   مجتبی  آقای 2 ب   1ژیمناستیک   764113 1

    سهندی خانم   2 خ   1ژیمناستیک   764113 2



 لیست دروس ارائه شده و برنامه امتحانات

 

 دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی برنامه هفتگی 

 
 1406-1405سالتحصیلی   اول نیمسال   1405تربیت بدنی  ورودی  کارشناسی  دانشجویان مقطع    اولبرنامه هفتگی ترم 

 8-10 10-12 14-16 16-18 

  مبانی و فلسفه علوم ورزشی   آناتومی حرکت  شنبه

 آمار و سنجش در علوم ورزشی  یکشنبه 
 خ )شهدا(   1آمادگی جسمانی  

 ب   1آمادگی جسمانی  
  خ   1تنیس روی میز  

  ب   1شنا   زبان انگلیسی  ب   1تنیس روی میز   دوشنبه 

   سه شنبه 
 خ   1شنا  

 ب   1آمادگی جسمانی  
 

 چهارشنبه 
 خ )شهدا(   1آمادگی جسمانی  

 ب   1شنا  
   ب   1تنیس روی میز  

   خ   1تنیس روی میز   خ   1شنا   پنجشنبه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ته
دس

 

 نام درس شماره درس
 تعداد 

 واحد
 ظرفیت امتحان ساعت تاریخ امتحان نام استاد

1 
 دکتر وکیلی 2 آناتومی حرکت  764250

 شنبه

26/10/1405 
10:00  

 ی و فلسفه علوم ورزش  یمبان 764101 1
2 

 دکتر بهزادنیا 
 سه شنبه

29/10/1405 
10:00  

1 
 ی آمار و سنجش در علوم ورزش 764247

2 
 دکتر خدادادی 

 سه شنبه

06/11/1405 
10:00  

 زبان خارجی  8888256 7
 شنبه  3

10/11/1405 
10:00  

 دفاع مقدس   1
 یکشنبه  2

20/10/1405 
08:00  

1 
764109 

    دکتر نیکوخصلت  2 ب  1آمادگی جسمانی  

    دکتر اسکندرنژاد  2 خ )سالن شهدا(   1آمادگی جسمانی   1

1 
764111 

    استاد جدید  2 ب  1شنا  

    خانم دکتر حسینی 2 خ  1شنا   2

1 
764140 

    خدادادی  دکتر آقای 2 ب  1تنیس روی میز  

    خانم اسعدی  2 خ   1تنیس روی میز   2


